
Развлечение «Путешествие в страну 

Здоровейка» 

 

Сегодня, с ребятами мы отправились в необычное путешествие в 

страну Здоровейка, что бы узнать «Что же значит быть здоровым». 

Но отправились мы не просто так, а на весёлом паровозике  

  

 

По пути мы останавливались на станциях и выполняли различные 

задания. Вот, например, на станции Спортивная мы весело 

поразмиинались под музыку 



 

  

 

На станции Загадочная мы разгадали коварные загадки. 

А на станции Витаминная, ребята «запаслись» витаминами для 

укрепления иммунитета 



       

По возвращении из нашего путешествия в детский сад, ребята, с 

лёгкостью, смогли ответить на вопрос «Что же значт быть 

здоровым». 

 


