
МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД №188» 



13 августа в нашем детском саду прошло музыкально-спортивное 
развлечение «Мой веселый звонкий мяч» 
Цель мероприятия: Формирование интереса ,эмоционально положительного 
отношения к здоровому образу жизни,укрепление физического и психического 
здоровья воспитанников. 
Задачи: обогащать представление детей о том,как поддержать,укрепить и 
сохранить здоровье. Обогащать двигательный опыт детей, развитие ловкости, 
внимательности, двигательных навыков. Закрепить умение выполнять игровые 
действия с мячом в команде. 
Повысить компетентность родителей в воспитании здорового ребенка через 
взаимодействие ДОУ и семьи. 






