[AnBunLbCa AparoLeHHOCTM
Hallero s3blka: YTO HU 3BYK, TO U
nogapok; BCe 3epPHUCTO, KPYMHO,
Kak caM >XXemuyyr, 1 npaeo, NHoe
Ha3BaHWe eLle aparoLeHHEeNn
camMou BeLUMn.

H.B. [oronb

A, KamHeBa Anunca EBreHbeBHa. O6Lwnn TpyaoBoun cTax paboTbl: 21 rog.
Ctax pabotbl ¢ AetbMmu 14 ner.

CTtax paboTbl N0 cneynanbHOCTU yynuTenb-noronen: 4 roga.

CTtax paboTbl B 4aHHOM y4pexaeHun: 3 roaa.

B 2012 rogy okoH4mnna Mockosckuin [Ncuxonoro—CoumarnbHblii MHCTUTYT MO
cneumanbHocTn  «KnnHuyeckmn ncmxosnor». B 2021rogy npowna
nepenoaroToBky Ha yuutens-noronega. C 2022 roga pabotato 8 MBAOY
«[etcknn cag 188» yuntenem-noroneom rioronegnuyeckon rpynnibi.

A yenoBek, KOTOPOMY MOBE3NO. Y MeEHsA camasi nHTepecHas paboTta Ha
3emrnie — pabota nedazoca. OHa AaHa MHE Kak rorioc, Cryx, 3peHue, Kak
cnocobHoCTb MbicnnTb. OgHaKo NyTb Negarora TEPHUCT N HENPEACKa3yeM.
M BOT 3TOT NyTb NpPUBEN MEHS MNCUXOSiora 4YacTHOM MNpPakTUKM  C
AECATUNETHUM CTaXeMm, B Nnpodeccuto «yyumersb-nozonedy». PaboTtas no
HOBOM npodpeccnm $ HaxoXyCcb B artMocdepe 3BYKOB, [blXaHus,
apTUKYNSUUK, NPOCOANKKN, NEKCUKN, TPaMMaTUKW. ..

Mosi npodpeccusi, ee 3HadeHMe ONA MHOMMX — Jyd Hagexabl.
[MOHMMas 9TO, OCO3HaBas BCHO 3HAYMMOCTb CBOEro [0S1ra, sl ropXXYyCb CBOEWN
npodeccuen!



«Jloronen. A ectb nu noBog ANA ropgocTu?» — MOryT CMNpPOCUTb MEHS
HekoTopble. HO Beab UMEHHO norones — 3TO y4uTesb, KOTOPbIN OOAHUM U3
NnepBblX HAYMHaAEeT PopPMUPOBATb MHTEPEC K PYCCKOMY A3bIKY 1 TEM CaMbIM
BHOCUT BKNaz B COXpaHeHue Hawewn KyrnbTypbl. OH nomoraeTt Kaxgomy
pebeHKy noBepuTb B cebs U CrnpaBUTbCA C TPYOHOCTSMU YCBOEHMUS
pogHoro s3blka. PasBmBada peyb, Mbl pasBmBaeM nnyHocTb. He 3psa J1.C.
BbiroTcknn nucan, 4To «pasBuUTME peudn nepecTpavmBaeT MblLUIIEHNE,
nepeBoauT ero B HoBble POPMbI».

JToronen — 3710 KponoTNMBebIA Tpy4. CBOK MUCCUIO S BUXKY HE TONbKO
B TOM, 4TOObl UcCnpaBuUTb peyeBon AedeKT pebeHka, HO U MOMOYb emMy
OCO3HaTb €ero BO3MOXHOCTW. [Ona MeHa BaxHO, 4TObObl poauTenu
BOCMpPUHUMAnuM CBOUX OeTeN CO BCEMM UX ocobeHHocTamu. U camoe
rnaBHoOe, XxodeTcd, 4YTOObl Kaxabld pebeHoK, Mno4vyBCTBOBASI Bepy B
COBCTBEHHbIE CUTbIl, YTOBbI Y HEro 6b110 cHacTNMBOE AETCTBO C Yyaecamu,
TaHaMn N OTKPbITUAMM.

OTO NN HEe 4Yydo — OCO3HaBaTb TO, YTO AeTu npuwnun kK Tebe ¢
MHOXXECTBEHHbIMW peyeBbIMU AedekTamu, a YN C YUCTOW pedblto, YTO
OHM NOMBUNN POOHON PYCCKUM A3bIK, YTO 3HAHWUA, YMEHUS, HaBbIKW,
NoNy4YeHHble y Tebd, NoOMoryT B 06y4yeHnn B LLKOSIE Ui BOOOLLLE B XKU3HW.

W noronepn — aTo BonwebHUK, co3garowmm 1o camoe 4yao!

IMOJIEOPKA PEYEBBIX UT'P JIJISI POOAUTEJIEN
Pa3BuTHe MeJKOH MOTOPUKH PYK

UrpoBsle ynpaxHEHUsI HA pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH PYK MOKHO NMPOBOIUTH
Ha KyXHe€.

«Ilomozaro mamey. bonbllyro yacTh BpeMeHH Bbl mpoBoiuTe Ha KyxHe. Bbl 3aHATHI
IpUTOTOBJIEHHEM yXkuHa. PebeHok HaxoauTcs Bo3ie Bac. [Ipemnoxkure nepedparth
ropox, pHUC, TpeuKy, MIIEHO. TeM caMblM OH OKaXeT MOCWJIbHYIO IMOMOLIb M
NOTPEHHUPYET CBOU MAJIBUNKHU.

«Bonuweonvie nanouxu». Jlaiite peOCHKY CUETHBIC IMAJIOYKH WA CIHYKH (C
OTpe3aHHbIMU TOJIOBKamMu). IlyCcTp OH BBIKIQABIBAET W3 HUX NPOCTEUIINE
reoMeTpudeckue (GUrypbl, IpeIMeThl U y30pbl. A BbIpE3aHHBIEC U3 OyMaru Kpyrw,
OBAJTbI, TPATEIUHU JOTIOTHAT N300paKEeHUS.

«Macmepckasa 3o0aywkuy. [loka Bl 3aHaThl npumuBanueM myroBuil. PeOeHok
MOXET BBIKJIaJIbIBATh U3 MTYTOBUII, IPKUX HUTOYEK KPACUBBIE Y30PHl.

[TonmpoOyiiTe BMecTe ¢ peOCHKOM CAenaTh MAaHHO U3 IMyroBUIl. [TyroBHITEI MOYKHO
npummBath (c Bameld moMmolipio), a MOXHO YKPENUTh MX Ha TOHKOM CJOE
mactuinHa (0e3 Bamieit momorn).

OueHb KpacuBbI€ KAPTHUHKU MOJIYUYAIOTCS U3 KHOIMOK, OCOOCHHO U3 LIBETHBIX. B
JIETCKOM CaJy Iearoru He MOTYT JaTh I€TSIM KHOTKH (B IEJIsIX 0€30MacHOCTH).
Ho noma Bbl MokeTe MpOKOHTPOJIUPOBATh CBOEro pedeHka. KHomku sydiiie Bcero
BTHIKaTh B IJIOTHBIN MOPOJIOH.

OolorauieHue cJIOBapHOro 3amaca pedeHka
Ha xyxHe MOKHO IpOBOJIUTH UTPHI HA OOOTAIllEHUE CIIOBAPHOTIO 3araca peOeHKa.



«/lasaiime uckams Ha KyxHe cinoea». Kakue cioBa MOXXHO «BBIHYTH» U3 Oopia’?
Bunerpeta? Kyxonnoro mxkaga? [Inuter? 1 np.

«Yromatoy. «/laBaliTe BCMOMHUM BKYCHBIE CJIOBA M YTOCTUM JAPYT Apyray. Pebenox
Ha3bIBAET «BKYCHOE CJIOBO M KJ1aJieT» BaM Ha nanoniky, 3ateM Bbl emy, u Tak 110 Tex
op, TOKa BCE HE «CheauTe». MOXKHO TOUTPATh B «CIATKUE», «KHUCIBIEY,
«COJICHBIEY», KTOPHKHE)» CJIOBA.

Pa3BuTHE rpaMMAaTH4Y€CKOTO CTPOSI PeYu
MoXHO UTpaTh C LEJIbI0 PA3BUTHUSI TPAMMATUYECKOTO CTPOSI PEUH.

«Ilpucomoeum cok». «13 106710k COK...(0J04UHBIN); U3 TPYyLIH... (TPYILIEBBIA); U3
CIUB... (CIIMBOBBIN); U3 BUIIHMU... (BUIIHEBHIN); U3 MOPKOBH... (MOPKOBHBIN); U3
JMMOHA, anejlbCuHa U T.1.

«Ilo oopoze u3z oemckozo caoa (¢ Oemckuil cad) A 3amemuJi...». JlaBaiite
IPOBEPHUM, KTO U3 HAC CaMbIii BHUMATENbHBIN. By/ieM Ha3bIBaTh MpeaMEThI, MUMO
KOTOPBIX MBI MIPOXOJIUM; a €Ile 00s3aTeIbHO YKaKeM — Kakre OHU. BoT mouToBbIf
SIIUK — OH CUHUH. ] 3aMeTUJT KOIIKY — OHA MymucTas». PeOEHOK 1 B3pOCIbIi MOTYT
Ha3bIBaTh YBUJCHHBIE OOBEKTHI TIO OYEPE/IH.

Takum o6pa3om, coBmMecTHO ¢ Bamu yBakaemble poAMTENH, IIAr 3a IIarom

NPEOJI0JIEBaeM CIOXKHBIM Tporecc (GpopMupoBaHHUs MpaBUIBLHON 00pa3HOW pedw,
KOTOPBI HAUUHAETCS B JOIIKOJIBHBIC TObI U COBEPIICHCTBYETCS BCIO )KU3Hb.



